Ex
REPUBLIQUE

FRANCAISE
Liberté . DhAgence Hegmna\e de Santé

N P lofe VENDEE

LE DEPARTEMENT

Cette année le parcours est financé par I'ARS Agence Régionale de Santé
des Pays de la Loire, le Conseil Départemental de la Vendée et par les dons
recus lors de la Vendée pour le Bien Commun.

Lieu ? La Roche sur Yon a I'lEM (institut d'éducation motrice)
en partenariat avec I'Adapei Aria.

Pour qui ? L'atelier est ouvert a 15 parents maximum. Il s'agit de pair-aidance :
nous partons de nos situations, nos besoins, et échangeons. Les professionnels
sont la pour approfondir et enrichir nos connaissances.

Quand ? Les samedis matins, de 9h30 a 12h00.

Atelier 1 : 2 décembre 2023 : Comprendre mon enfant DYS ou TDAH : les troubles, ses
émotions, son atypisme. Avec Mme Langlois psychologue formée aux TCC (thérapies
cognitives et comportementales).

Atelier 2 : 16 décembre 2023 : PAP, PPS, dossier MDPH, Gevasco, autres aides financieres :
on vous aiguille avec Jennifer Kuenhen secrétaire adjointe d'Apedys 85, spécialiste des suivis
des dossiers MDPH de I'association et membre de la CDAPH.

Atelier 3 : 13 janvier 2024 : Accompagner mon enfant dans la vie quotidienne : routines,
gestion, reperes ... Avec Gwenola Guérin et Keltia Emeriau éducatrices spécialisées EDARS

Atelier 4 : 3 février 2024 : Accompagner mon enfant coté scolaire, avec le numérique, les
enfants avec un cartable numérique, et dans I'organisation pratique également. Avec Laura
Bossard éducatrice spécialisée et Valentine Herbillon ergothérapeute

Atelier 5 : 23 mars 2024 : Accompagner mon enfant par le jeu. Avec Alexandra Braud
orthophoniste et Julie Orsonneau psychomotricienne.

Atelier 6 : 13 avril 2024 : Et moi dans tout ¢a ? Parler de nous les parents,
la charge mentale et du répit. Avec Séverine Langlois, psychologue.

Grande nouveauté garde d'enfants gratuite !

Nous offrons 8 places de garde d'enfant au sein de I'lEM.

Ces places sont réservées pour des enfants de moins de 12 ans.

La garde des enfants sera assurée sur place par une professionnelle
du SAAD Handiscopik.
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